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TIEMPO LIBRE A TU 
ALCANCE.  
Programa de Actividades de Aire Libre 
para todos. 
 

Excursiones de 1 día por la Comunidad 
Valenciana 

Grupos de 6 a 17 años. 
 

La Escuela de la Naturaleza. (Subvencionada).  
Sólo colectivos de la ciudad de Valencia. 
 
El programa de Actividades de Aire Libre, “Tiempo Libre a tu alcance”  organizado 
por el CEV, y conducido por sus guías y monitores, está subvencionado por el 
Ayuntamiento de Valencia, gracias al Convenio establecido entre ambas entidades 
para colectivos de la ciudad de Valencia. Pretende sensibilizar y acercar a los 
ciudadanos de Valencia, de todas las edades y ámbitos, al patrimonio natural y 
cultural de  nuestra Comunidad, a través de las más diversas propuestas 
excursionistas, deportivas y culturales. 
El Centre Excursionista de Valencia celebró en 2006 su 60 Aniversario, 64 años de 
actividad, conocimiento y conservación de la Naturaleza. 
 
Así los colectivos de la ciudad de Valencia podrán optar, a través de la 
correspondiente solicitud a la subvención para el año 2010, para este tipo de 
actividades y según la normativa que rige en el Convenio: 
 

En 2010 el Precio por plaza  de 16  € 
Con subvención Convenio será  sólo de 8,00 €   

 
Saldremos un día de excursión por las montañas y las poblaciones valencianas. Conoceremos los 
castillos, los parajes naturales y algunos de los entornos más interesantes del patrimonio natural y 
cultural de nuestra Comunidad. 
 
Os proponemos los siguientes programas y actividades a elegir: 
 
1- Excursiones por la sierra Calderona (Valencia):  
• La “Mola” de Segart. De Segart al Monasterio de Sant Esperit, acercándonos a la 

Mola de Segart. Senderismo, caminos antiguos y recorrido botánico. Tramo por el 
sendero GR-10. 

• “Alt de la Creu”. Del Monasterio de Sant Esperit (Gilet) al “Alt de la Creu”. 
Senderismo, recorrido botánico y vistas espectaculares desde el pico. 

• Olocau. El Castillo o El Poblado Íbero. Senderismo, recorrido botánico, agrícola e 
histórico a partir de los vestigios de los antiguos moradores de la sierra. 

• El Garbí. De Segart a Beselga o Estivella por el pico del Garbí. Senderismo y 
caminos antiguos. Sendero GR 10. 
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• El “Puntal dels Llops” Conocer un entorno geográfico como la Sierra Calderona, y 
los diferentes tipos de senderos y señalización, descubrir un sinfín de parajes, 
construcciones antiguas, fósiles, fauna y flora del entorno. 

• Sant Esperit. Recorrido que empieza en el Monasterio de Santo Espíritu y asciende 
al Alt de la Creu por una senda, bajando al Área Recreativa de Santo Espíritu. El 
Monasterio, los trabajos y costumbres; la montaña y la sierra a la cual pertenece, la 
vegetación y curiosidades. 

 
2- Excursión a la “Vall de la Murta”. (Alzira-Valencia) Itinerario circular por la 
umbría y la solana, pasando por las ruinas del monasterio, la Ermita de la “Mare de Deu” 
y la “Tanca” de la Murta. Senderismo. Recorrido botánico e histórico. 
 
3- Excursión a Sagunto y su Castillo. 
(Valencia) Partiendo de la plaza mayor nos 
introduciremos por la judería hasta acceder al 
teatro y castillo romanos. 
 

4- Excursión por la sierra de Espadán. 
(Castellón) De Eslida a Aín. Senderismo la 
cultura del corcho. •  Ecosistemas forestales: 
Los alcornocales. • Corcho y miel. 
 
5- Excursión a la Font Roja (Alcoi-Alicante). Senderismo, ecosistemas, parques 
naturales y cultura de la nieve.  
 
6- Excursión a Xàtiva. (Valencia) Un paseo por las calles nobles 
y monumentos principales que culminaremos con la visita al 
castillo.  
 
Datos Generales: 
 

• Las actividades están especialmente ideadas y dedicadas a todas 
las edades. 

 
• Plazas: máximo 50 participantes / mínimo de 35.  

 
• Incluye: Monitores de Tiempo libre, Seguro de asistencia en viaje y de RC. Folleto 

Informativo. 
 

• Hace falta llevar: Botas o zapatillas deportivas, cantimplora, anorac (según época), crema 
solar, gorra para el sol, comida o bocadillos para almorzar y comer. 

 
• Todos los participantes de la actividad están cubiertos por el seguro de Asistencia en Viaje 

y de Responsabilidad Civil, así como de accidentes derivados de la práctica de los 
deportes. 

 
• No incluye el trasporte o desplazamientos.  

 
 
Otras Opciones complementarias: Podemos organizaros el TRANSPORTE en autobús y las 
COMIDAS del día, consultar. 

 
El Equipo de Monitores ha sido seleccionado y formado específicamente para estas 
actividades. Todos están contratados de acuerdo a la legislación vigente. 
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Reservas e Inscripciones - Actividades de inscripción colectiva. 
El plazo para la formalización de reservas e inscripciones se abre desde el 7 de Enero de 
2010. Es preciso entregar en la secretaría del CEV la solicitud cumplimentada y firmada 
por el responsable del grupo. Para posibilitar la participación del mayor número de 
colectivos valencianos, el CEV distribuirá entre las solicitudes recibidas en tiempo y 
forma, las plazas subvencionadas y confirmará al responsable del colectivo la  
disponibilidad tanto de plazas como de fechas. Una vez confirmada la actividad la reserva 
será efectiva entregando el 30% en concepto de reserva. Ante cualquier anulación o 
incumplimiento se dará opción por riguroso orden de entrada a los grupos de la lista de 
espera creada al efecto. En todo caso regirán las condiciones generales del programa, 
descritas en el apartado anterior. 
 
 
PARA MÁS INFORMACIÓN PÓNGANSE EN CONTACTO CON NOSOTROS 
Centro Excursionista de Valencia. Área IPAAL. 
Pl. Tavernes de Valldigna, 4 . (Junto al Mercado de Mossen Sorell) . 46003 València 
Telfs.: 96 391 16 43 – 96 391 48 86. Fax: 96 391 18 53 
E-mail: ipaal@centroexcursionista.org Web: www.centroexcursionista.org  
 

 
 
 
 
 


